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1 Einleitung 
 

Der FC Winkeln freut sich, seinen Junioren und deren Eltern das Handbuch mit allgemeinen 
Vereinsinformationen präsentieren zu dürfen. Unser Ziel ist es, die wichtigsten Informationen 
weiterzugeben und einen Leitfaden über den Juniorenfussball und den FC Winkeln als Hilfestellung 
zur Verfügung zu stellen. 

 

Wir weisen darauf hin, dass dieses Handbuch in erster Linie einen Überblick über den FC Winkeln 
geben soll und als Informationsinstrument dient. Wir erlauben uns dennoch Aussagen wie Regeln, 
Recht und Pflichten zu machen, welche wir innerhalb des FC Winkeln als verbindlich betrachten. Sie 
vereinfachen die Zusammenarbeit zwischen Verein, Trainer, Junioren, Eltern und sämtlichen anderen 
Beteiligten. 

 

Dieses Handbuch wird in der Regel bei Eintritt in den Verein durch den zuständigen Trainer in Form 
einer PDF-Datei per E-Mail zugestellt. Es kann ausserdem auf der Homepage des FC Winkeln 
angesehen und heruntergeladen werden. 

 
In diesem Sinne wünschen wir viel Interessantes beim Lesen und und hoffen, dass ihr einige 
nützliche Informationen findet. 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmerkung: Der Einfachheit halber werden in diesem Dokument die Begriffe Spieler, Junioren, Trainer etc. 
ausschliesslich in männlicher Schreibweise verwendet. 
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2 Willkommen in der Juniorenabteilung des FCWinkeln 
 
 
 

Lieber Junior, liebe Eltern, liebe Juniorenbetreuer 
 

 
Wir heissen dich/euch beim FC Winkeln herzlich willkommen. Wir freuen uns, dir die Möglichkeit zu 
bieten, zusammen mit deiner Mannschaft, deinen Kameraden und Betreuern erlebnisreiche, schöne 
und spannende Stunden auf dem Sportplatz verbringen zu können. 

 
 
Junior beim FC Winkeln zu sein heisst: 

 

    Sich einem Verein anschliessen, in dem vorwiegend im  Breitensport gespielt wird und somit 
unabhängig von Herkunft und Begabung jeder die gleiche Chance auf Einsatzzeit bekommt. 

 
    Kameraden, Betreuer, Zuschauer, Schiedsrichter und andere Beteiligte mit Respekt, Toleranz, 

Rücksicht und Anstand behandeln. Das Motto ist: „Ich behandle andere so, wie ich selbst 
behandelt werden möchte“. 

 
    Spass am Sport haben und gleichzeitig die Pflichten gegenüber Eltern, Schule und Beruf 

 erfüllen. 
 

Eltern von Junioren beim FC Winkeln zu sein heisst: 
 

    Sich einem Verein anschliessen, welcher Ihre Unterstützung bei Spielen und Vereinsanlässen 
braucht 

 
    Zur Zusammenarbeit mit dem Verein und den Trainern beitragen und Ihrem Sohn helfen sich 

darin zurecht zu finden 
 

Der FC Winkeln bietet eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung: das Erlernen von fussballerischem 
Können, das Erlernen der sozialen und gesellschaftlichen Regeln und die persönliche 
Weiterentwicklung. 

 
Wir wollen Spass beim FC Winkeln haben. Der FC Winkeln bietet Platz für Spiel und Plausch aber auch 
ehrgeizige Ziele können die Spieler der Mannschaft dabei verfolgen. Unsere 1. Mannschaft spielt im 
Aktivfussball und ist immer erfreut über Zuwachs aus der eigenen Juniorenabteilung. 

 
Liebe Eltern. Wir bedanken uns herzlich, dass Sie uns Ihr Kind anvertrauen, um es Fussball spielen 
zu lassen. Uns ist es sehr wichtig, dass Sie Ihr Kind dabei tatkräftig unterstützen. Der Trainer wird den 
Junioren Anweisungen zur Spielkorrektur zurufen oder Hinweise darauf, wie das im Training geübte 
umzusetzen ist. Ein positives „Hopp, bravo“ etc. ist immer angebracht und bringt mehr  als „mach’s 
allei, schüss doch endli, hau en um, neii Schiri, de Trainer isch en Trottel“ usw. In diesem Sinne 
bedanken sich alle Trainer/Innen des FC Winkeln für die Einhaltung dieser simplen Regeln. Die Kinder 
dürfen beim FC Winkeln aus den Fehlern lernen! 

 
Wir hoffen, dass du dich, lieber Junior und Sie sich liebe Eltern, im FC Winkeln wohl fühlen, und dass 
du dich als Junior weiter entwickeln kannst. 

 

 
 
 
 

Juniorenabteilung FC Winkeln 
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3    Struktur im Schweizer Juniorenfussball 
 

 
 

FC Winkeln / Ostschweizer Fussballverband 
 

Jeder Fussballverein in der Schweiz gehört einem regionalen Fussballverband an. Der FC Winkeln 
untersteht dem Ostschweizer Fussballverband (OFV). 

 
 

Einteilung der Junioren 
 

Die Junioren werden zu Beginn jeder Saison nach Alter in folgende Kategorien eingeteilt: 
 

 Junioren A: 17, 18 und 19 Jahre 

 Junioren B: 15 und 16 Jahre 

 Junioren C: 13 und 14 Jahre 

 Junioren D: 11 und 12 Jahre 

 Junioren E: 9 und 10 Jahre 

 Junioren F: 7 und 8 Jahre 
  Junioren G: 7 und jünger 

 

Stichtag für die Altersklasse ist der 1. Januar jeden Jahres. 

Junioren sind grundsätzlich in der ihrem Alter entsprechenden Kategorie spielberechtigt. 

Spieldauer: 
 

 Junioren A und B: 2 x 45 Minuten 10 Minuten Pause 

 Junioren C: 2 x 40 Minuten 10 Minuten Pause 

 Junioren D: 2 x 35 Minuten 10 Minuten Pause 

 

Bei den Junioren D-Elite werden 3 x 30 Minuten gespielt. Zwischen den Dritteln gibt es 2 x 5 min 
Pause. Während den einzelnen Dritteln sind keine Ein-/Auswechslungen erlaubt.  
Die Spielzeiten der Junioren E und F werden in den Ausführungsbestimmungen für den Grundlagen- 
und Kinderfussball geregelt. (Ballgrösse 4) 

 
 

Einsatz in höheren Kategorien 

 
B-Junioren dürfen in der Kategorie Junioren A, C-Junioren in der Kategorie Junioren B, D-Junioren in 
der Kategorie C, E-Junioren in der Kategorie Junioren D und F-Junioren (mit Spielerpass) in der 
Kategorie Junioren E eingesetzt werden. Im 9er-Fussball können nur Spieler im D- Juniorenalter 
sowie E-Junioren des älteren Jahrganges eingesetzt werden. 

 
 

Zeitlicher Einsatz 

 
Jeder Spieler beim FC Winkeln hat anrecht auf Einsatzzeit. Diese in der Höhe zu bestimmen ist Sache 
der Trainer. Er berücksichtigt dabei die Themen Trainingsanwesenheit, Leistungsfähigkeit, 
Positionseignung, Benehmen, Teamintegration, die aktuelle Situation im Spiel etc. Die Position des 
Captains sowie die einzelnen Spielpositionen zu besetzen ist ebenfalls Sache des Trainerstabs. 
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3.1    Ligen und Spielklasse 
 

 
Juniorenfussball F, E und D 

 
In den F-, E- und D-Junioren können die Vereine die Mannschaften in der gewünschten Spielklasse 
anmelden. Die Anmeldung erfolgt jeweils im Sommer für die Vorrunde und im Winter für die Rückrun- 
de. Es ist möglich die Mannschaften im Winter in einer anderen Spielklasse anzumelden. 

 

Coca-Cola Junior League 
 

Die Coca Cola Junior League ist im Breitenfussball die höchste Liga der Juniorenstufen C, B und A. 
Diese Ligastufe hat ein Ziel => Leistungsfussball. Die jeweilige Mannschaft trainiert 3 mal pro Woche. 
Es folgt eine Herbst- und Frühlingsmeisterschaft, welche in sich geschlossen ist, d.h. nach dem Winter 
erfolgt eine neue Gruppeneinteilung. 

 

Promotion 

 
Diese Spielklasse setzt ein gewisses Leistungspotential voraus. Sie ist die Vorstufe CCJL. Es wird 2-
3 mal pro Woche trainiert. Es folgt eine Herbst- und Frühlingsmeisterschaft, welche in sich 
geschlossen ist, d.h. nach dem Winter erfolgt eine neue Gruppeneinteilung. 

 
 

Elite 

 
Die Stärkenklasse "Elite" ist die höchste Spielklasse der D-Junioren und ist Sinngemäss eine Mischung 
zwischen Promotion und CCJL in den höheren Ligen. Diese Spielklasse setzt ein gewisses 
Leistungspotential voraus. Es wird 2-3 mal pro Woche trainiert. Es folgt eine Herbst- und 
Frühlingsmeisterschaft, welche in sich geschlossen ist, d.h. nach dem Winter erfolgt eine neue 
Gruppeneinteilung. 

 
 

1. Stärkeklasse 

 
Es wird 2 mal pro Woche trainiert. Es folgt eine Herbst- und Frühlingsmeisterschaft, welche in sich 
geschlossen ist, d.h. nach dem Winter erfolgt eine neue Gruppeneinteilung. Die 1. Stärkeklasse ist 
zugleich die höchste Stärkeklasse bei den E-Junioren. 

 
 

2. Stärkeklasse 

 
Es wird 2 mal pro Woche trainiert. Es folgt eine Herbst- und Frühlingsmeisterschaft, welche in sich 
geschlossen ist, d.h. nach dem Winter erfolgt eine neue Gruppeneinteilung. 

 
 

Juniorenfussball  C, B und A 

 
Im Juniorenfussball ist es nur bedingt möglich die Mannschaften in gewissen Stärkeklassen 
anzumelden. Dort wird mit Auf- und Abstieg gespielt. Die Spiele werden von offiziellen Schiedsrichtern 
geleitet. 
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4    Rechte und Pflichten 
 

Rechte Junior/-in 

 Er hat das Recht darauf, dass der FC Winkeln ihm das ausführen seines Hobbys 
 ermöglicht und er Spass an seinem Hobby hat. 

 Er hat das Recht sich in der Mannschaft einzubringen und dort als Teil der Mannschaft, 
 unabhängig von Staatszugehörigkeit, Religion oder Beliebtheit ausserhalb der Mannschaft 
 akzeptiert zu werden.  

 Ein Junior hat das Recht auf einen geregelten, betreuten Spiel- und Trainingsablauf, auf 

qualifizierte, zuverlässige Trainer und eine angemessene, intakte Infrastruktur und genügend 

Einsatzzeit in den Spielen. 

 

Pflichten Junior/-in 

 Ein Junior hat die Pflicht, zum Trainings- und Spielbetrieb zuverlässig und regelmässig zu 
 erscheinen. Kann er dem nicht nachkommen, hat er dies, sobald bekannt, mitzuteilen. 

 Er hat die Pflicht, sich anständig und diszipliniert gegenüber Mannschaft, Betreuer, Gegner 
 Zuschauer und Funktionären zu verhalten, sich für die Mannschaft einzusetzen und so den 
 FC Winkeln in gutem Licht zu repräsentieren. 

 Er hat dem zur Verfügung gestellten Material stets Sorge zu tragen. 

 

Rechte Trainer/-in 

 Ein Trainer beim FC Winkeln hat das Recht auf eine korrekte Einführung 

 Er hat das Recht auf Trainerkurse und Weiterbildung. 

 Er hat das Recht auf Unterstützung der Juko, sofern diese benötigt wird. 

 Er hat das Recht sich an Trainersitzungen einzubringen und Vorschläge zu unterbreiten. 

 Er hat das Recht, bei Spielermangel von der nächst jüngeren Altersklasse einen Ersatz 
 aufbieten zu können, der bei seinen Junioren mithalten kann. 

 

Pflichten Trainer/-in 

 Ein Trainer hat die Pflicht, sich stets für seine Mannschaft einzusetzen und sorgt für Disziplin. 

 Er behandelt jeden einzelnen Spieler gleich. 

 Er ist bemüht, auch den schwächeren Spielern genügend Einsatzzeit zu ermöglichen 

 Er kommt zuverlässig und vorbereitet zum Training und gestaltet dieses abwechslungsreich, 
 und lehrreich. 

 Er ist verpflichtet, die Kurse zu besuchen, die ihn zum Trainieren der jeweiligen Mannschaft 
 berechtigen. Im Minimum bedeutet dies den Kifu, bzw. den 6-tägigen Kurs zum D-Diplom. 

 Trainersitzungen gelten als obligatorisch, bei Verhinderung muss abgemeldet werden. 
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5    Trägerschaft eines Vereins 
 
 

Die Existenz eines Vereins beinhaltet verschiedene Trägerschaften. Dazu gehören: 
 

 Sponsoren 

 Gemeinde, Sportamt 

 Vorstand und Funktionäre 

 Aktiv- und Passiv Mitglieder 
 

Sie als Eltern tragen dazu bei, indem Sie sich aktiv am Spielbetrieb (Spiel und Training) und diversen 
Vereinsanlässen (Feste, Sponsorenläufe, Turniere, Kioskbetrieb etc.) beteiligen. Ohne diese Mitarbeit 
ist es einem Verein wie dem FC Winkeln nicht möglich zu existieren. Unterstützung durch alle Eltern 
ist wichtig und unabdingbar. Sollten Sie Interesse daran haben, aktiv bei unserem Verein mitzuhelfen, 
gibt es immer wieder "Ämtli" die übernommen werden können. Also keine falsche Scheu, melden Sie 
sich! 
 
Junioren helfen mit, den Spielbetrieb aufrecht zu erhalten mittels Einsätzen als Schiedsrichter, 
verrichten Auf- und Abbauarbeiten an Turnieren und Anlässen und benehmen sich auf dem Spielfeld 
stets anständig und fair. 

 
Warum ist dieser Beitrag von allen so wichtig? 
Mit dieser Unterstützung sparen wir Geld. Der Jahresbeitrag kann dadurch auf einem angemessen 
Stand gehalten werden. 

 
Der Jahresbeitrag ist bis spätestens Ende November zu begleichen und gilt für folgenden Zeitraum: 
1. Juli bis 30. Juni des folgenden Jahres. 

 
Wir danken an dieser Stelle für das Vertrauen und für die Zusammenarbeit mit Ihnen. 
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6 Das ABC für Junioren und Eltern 
 
 
 
Absenzen 

 
Das Training (zu allen Jahreszeiten) ist obligatorisch. Alle 
Absenzen für Training oder Spiel sind rechtzeitig durch den Junior 
oder die Eltern dem Trainer zu melden. Der Trainer ist ermächtigt 
mehrmalig fehlbares Verhalten zu bestrafen (z.B. keine 
Berücksichtigung des Juniors für das nächste Spiel) Pünktlichkeit 
ist Grundvoraussetzung für die Vertrauensbildung und die 
Verlässlichkeit. Die Junioren lernen dadurch auch die Zeit richtig 
einzuteilen. 

 
Ansprechpersonen 

 
Die erste Anlaufstelle ist der zuständige Juniorentrainer. Für weitere 
Anliegen und in einer zweiten Stufe steht die Juniorenkommission 
(JUKO) zur Verfügung. 

 
Ausrüstung 

 
Training/Spiel: 

- Fussballschuhe (Turnschuhe auf Anfrage) 
- Schienbeinschoner obligatorisch im Training/Spiel 
- Saisongerechtes Fussballtenue 
- Wetterfeste Ausrüstung (Regenschutz, Kappe) 
- Duschzeug und frische Wäsche 
- Medikamente (Allergie o.ä.) 
- Trinkflasche mit Wasser 

 
Für D-F Junioren sind nur Nockenschuhe oder „Tausendfüssler“ 
erlaubt. 

 
Vereinsausschluss 

 
Grundsätzlich wird nach mehrmaligem Fehlverhalten das Gespräch 
mit dem gesetzlichen Vertreter gesucht. Bei wiederholtem 
Fehlverhalten erfolgt ein Verweis. Ist keine Verbesserung in Sicht, 
erfolgt ein Ausschluss aus dem Verein. In groben Fällen behalten wir 
uns einen sofortigen Auschluss vor. 

 
Betreuung 
Spiel und Training 

 
Der Trainer oder der entsprechende Stellvertreter betreut die Junio- 
ren. Das umfasst folgende Punkte: 

- Sportausbildung und –erziehung 
- Erste Hilfe 
- Coaching 
- Mannschaftsaufstellung 
- Auswechslungen 
- Reiseorganisation 

(Mitfahrgelegenheit ist Sache der Eltern!) 
Bei Auswärtsspielen muss die Sicherheit in den Autos durch 
Angurten jedes Juniors gewährleistet werden. 

 
Disziplin, Toleranz, Rück- 
sichtnahme, Anstand 

 
Sind Elemente bei jedem Mannschaftssport. Ohne gegenseitige 
Rücksichtnahme kann eine Mannschaft nicht zum Erfolg gelangen. 
Disziplinlosigkeiten, unsportliches oder störendes Verhalten wird von 
den Trainern besprochen und den Eltern mitgeteilt. Weiteres 
Vorgehen bei Fehlverhalten ist weiter oben beschrieben. 

 
Duschen 

 
Nach Training und Spiel wird geduscht. Duschen ist notwendig für 
die Hygiene, die Regeneration und somit für die Gesundheit der 
Sportler. 
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Einsatz des Juniors Die Mitwirkung in einem Team erfordert Einsatz und Interesse, Toleranz 

und Respekt. Jeder Junior hat seinen Beitrag zum Teamgeist zu leisten.  
Das "Ich" steht nicht im Vordergrund. 
 

 
Fairplay 

 
Die Junioren des FC Winkeln treten mit sportlichem Benehmen 
auf. Dabei wird immer auf Fairness geachtet. 

 
Fussballsport 

 
Ist ein Lauf- und Mannschaftssport. Das Team gewinnt zusammen, 
das Team verliert zusammen. 

 
Fussballplatz 

 
Der Platzwart bemüht sich den Fussballplatz in einem guten Zustand 
zu halten und sorgt für eine optimale Trainings- und Matchgrundlage. 
Aus Rücksicht auf die Aufsichtspersonen hinterlassen wir den Platz so 
wie wir ihn antreten. Speziell dem Kunstrasen ist Sorge zu tragen. 
(Kein Kaugummi, Stollenschuhe etc.) 

 
Sportanlage und Garderoben 

 
Die Fussballschuhe sind vor dem Betreten der Garderoben respektiv 
des Gebäudes immer auszuziehen und bei der Waschanlage zu rei- 
nigen. 
Während dem Umziehen und Duschen der Junioren, ist dem Trainer 
und anderen Erwachsenen untersagt, die Garderobe für längere Zeit 
zu betreten. Die Junioren verhalten sich dementsprechend ruhig und 
halten Ordnung in der Garderobe. 

 
Kommunikation 

 
Meinungsverschiedenheiten und Probleme zwischen verschiedenen 
Beteiligten werden direkt und gemeinsam angegangen und können 
somit auch konstruktiv gelöst werden. Kommunikation verhindert 
Missverständnisse. Böse Worte sind fehl am Platz. 

 
Mannschaftsaufstellung 

 
Folgende Kriterien sind massgebend: 

- Leistungsstand 
- Trainingsbesuch 
- Einsatz 
- Disziplin/Anstand 
- Taktische Überlegungen des Trainers 
-     Spielsituation 

 
Material 

 
Dem zur Verfügung gestellten Material im Training und an Spielen ist 
stets Sorge zu tragen. 

 
Matchvorbereitung 

 
Genügend Schlaf erbringt Sicherheit und Gesundheit. Frühzeitig 
bereit sein und sich gedanklich darauf vorbereiten. 2-3 Stunden vor 
dem Spiel wenn möglich etwas kohlenhydratreiches und sättigendes 
zu sich nehmen. Gepflegte Fussballschuhe / Ausrüstung mitbringen. 
Nicht rauchen, keine Drogen oder Doping. 

 
Mitgliederbeitrag / Rech- 
nungen 

 
Erhaltene Rechnungen werden fristgerecht einbezahlt. Der Verein 
behält sich vor, ausstehende Rechnungen von Junioren mit einer 
internen Sperre bis zum Ausschluss aus dem Verein zu ahnden.  
Die Mitgliederbeiträge werden jeweils von der Hauptversammlung 
des FC Winkeln festgesetzt und nach der Herbstrunde eingefordert. 
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Rauchen, Alkohol und 
Drogen 

Rauchen auf dem Sportplatz ist unerwünscht und verträgt sich 
mit dem Sport in keiner Art und Weise. Wer als Sportler raucht, 
wird über kurz oder lang einen Leistungsabfall verzeichnen. Auch sind 
gesundheitliche Schädigungen speziell bei jugendlichen Rauchern 
später viel schwerwiegender. Du kannst Deinen Kollegen in dieser 
Hinsicht ein Vorbild sein. Alkoholkonsum ist in entsprechendem Alter 
nach einem Spiel oder Training im Masse erlaubt. Von Drogen lassen 
wir die Finger. 

 
Saisonbeginn 

 
Der Saisonbeginn/ Beginn der Vorbereitung wird vom Trainer zu 
gegebener Zeit bekannt gegeben. Den Terminen ist Folge zu 
leisten. 

 
Selbständigkeit 

 
Jeder Spieler wäscht seine Fussballschuhe selber unmittelbar nach 
dem Training oder dem Spiel. Er hilft mit, Übungselemente 
abzubauen, trägt dem Material Sorge und hilft ohne Aufforderung, es 
von A nach B zu befördern. 

 
Spielerpassanmeldung 

 
Die Anmeldung Ihres Sohnes (Ende F-Junioren Altersklasse) erfolgt 
nach Absprache mittels des offiziellen Formulars. Der Trainer oder 
der Juniorenobmann sind im Besitz dieses Formulars. Ebenfalls 
kann es auf www.football.ch unter SFV - Rubrik "Spielerkontrolle" 
heruntergeladen werden. Für die Ergänzung des Formulars sind ein 
Passfoto sowie die Kopie eines amtlichen Dokumentes nötig. (Dient 
der Überprüfung der Personalien durch den Fussballverband). Die 
Spielerpassanmeldung erfordert eine Gebühr von CHF 40.-. 

 
Aufgebote 

 
Aufgebote erfolgen mündlich durch den Trainer, den Betreuer oder 
den Juniorenobmann beim Training oder via Telefonanruf und schrift- 
lich bei ausserordentlichen Veranstaltungen (Lager) oder bei sehr 
jungen Junioren. Spieldauer abhängig von der Altersklasse zwischen 
60 und 90 Minuten. Jede Mannschaft besteht auch aus 
Auswechselspielern. Diese sind genauso wichtig wie jene, die von 
Beginn weg spielen. Zeiten auf der Bank sind dementsprechend von 
Junior und Eltern zu akzeptieren. Jeder Junior hat das Recht zu 
spielen und wird seine Chance auch erhalten. Ist Ihr Kind einmal 
nicht aufgeboten, gibt dies einem Anderen die Möglichkeit. 

 
Schiedsrichter 

 
Der Schiedsrichter stellt sich zur Verfügung ein Spiel zu leiten, da- 
mit wir unserem Freizeitvergügen nachkommen können. Beanstand- 
ungen von Entscheiden des Schiedsrichters haben keinen 
Zweck. Seine Entscheide sind zu akzeptieren. Es schadet Dir, 
Deinen Kollegen, den Spielern, Trainern, Zuschauern, der 
Veranstaltung und dem Schiedsrichter. Also lass es doch besser 
sein. "Fehlentscheide gehören genauso zum Fussball wie die Tore 
und ich." Z.Ibrahimovic. 

 
Die Spiele der Juniorenkategorien D, E und F werden durch einen 
klubeigenen Spielleiter/Turnierleiter geleitet. Zahlreiche Leute stellen 
sich jedes Jahr für dieses Amt GRATIS zur Verfügung. Vielleicht 
möchtest auch DU einmal als Spielleiter amtieren oder bei den 
Turnieren mithelfen? 

 
Schiedsrichtermangel 
Jeder Verein ist verpflichtet, ein gewisses Kontingent an Schiedsrich- 
tern zu stellen. Ist er dazu nicht in der Lage, werden Mannschaften 
vom Spielbetrieb ausgeschlossen. Interessenten für Schiedsrichter 
können Informationen bei JEDEM Vereinsfunktionär einholen. 
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Sponsoren 

Helfer und Freiwillige erbringen mit Ihrem unbezahlten Einsatz an 
diversen Veranstaltungen für den FC Winkeln wichtige Leistungen. 
Immer wieder dürfen wir auch auf die Unterstützung von Gönnern 
zählen die einen zusätzlichen Beitrag an die Beschaffung von neuem 
Trainings- und Spielmaterial usw. leisten. Verschiedene Sponsoren 
finanzieren z.T. auch die Mannschaftstenues. 

 
Wir sind dankbar für jeden Unterstützungsbeitrag, denn damit 
dokumentieren Sie, dass Sie unsere Bemühungen um eine 
gesunde Jugendarbeit zu schätzen wissen. 

 
Training 

 
Nebst dem praktischen Spielen und Üben gehören auch taktische 
Erklärungen, Erläuterungen über Sportverletzungen, Ernährung, 
Wettkampfvorbereitungen, Trainingsformen und das persönliche 
Gespräch zum Rahmenprogramm. 

 
Vereinsaktivitäten 

 
Jede Mithilfe aller Mitglieder an Vereinsanlässen und -aktivitäten ist 
erfreulich und erwünscht. 

 
Vereinswechsel 

 
Ein allfälliger Wechsel wird rechtzeitig mit dem Trainer besprochen 
(Transferzeit). 

 
Verschiedenes 

 
Jederzeit immer willkommen sind: 

- Freiwillige Helfer 
- Trainer und Betreuer 
- Sponsoren 
- Sportbegeisterte Zuschauer 
- Clubschiedsrichter 

Der Juniorenobmann/-vertreter nimmt dies sehr gerne entgegen. 

 
Verein 

 
Der Verein und all seine Aktivitäten leben von der Initiative jedes Ein- 
zelnen. Die Zugehörigkeit eines Juniors wird mit einem Jahresbeitrag 
für jeden Einzelnen bestätigt. 

 
Wertsachen 

 
Am besten zu Hause lassen (Natel, Schmuck, Uhr etc.). Jegliche 
Haftung für Verlust wird abgelehnt. 

 
Ziele 

 
Die JUKO setzt sich folgende Hauptziele: 
-   Verbesserung von Technik, Taktik, Kondition und Koordination 
-   Nachwuchsförderung für die 1. Mannschaft des FC Winkeln 
-   Förderung von Teamgeist und Kameradschaft 
-   Freude am Sport 
-   Sinnvolle Freizeitbeschäftigung 
-   Persönliche Leistungssteigerung 
-   Erziehung des jugendlichen Sportlers 

 
 

 
Zusammenarbeit 

 
Der Kontakt Junior-Eltern-Schule-Verein ist von grosser Wichtigkeit. 
Nur gemeinsam kann die Aufgabe „Erziehung“ (in unserem Fall die 
sportliche) des Kindes erfolgreich angegangen werden. Die Trainer, 
die JUKO oder der Juniorenobmann/-vertreter stehen 
selbstverständlich für Fragen und Gespräche gerne zur Verfügung. 
 

 


